General Course

Ambasciatori di

sostenibilita:

conoscere, promuovere,
praticare la sostenibilita

Calendario a.a. 2025/26

modulo didattico 4h

ore data luogo

4 14.30-18.30 6 marzo 2026 sala paladin impegnarsi per la sostenibilita

lasostenibilita e lacomunicazione

4 14.30-18.30 13 marzo 2026 aula R

4 14.30-18.30 20 marzo 2026 aula R il nostro impatto sul territorio

4 14.30-18.30 10 aprile 2026 sala-anziani-aula R lerisorse urbane

4 14.30-18.30 17 aprile 2026 sala-anziani aula R acqua: valore condiviso e da proteggere

4 14.30-18.30 24 aprile 2026 sala paladin lasalutein citta

4 14.30-18.30 8 maggio 2026 aula R il cibo elasostenibilita

4 14.30-18.30 15 maggio 2026 aula R I'efficacia eil peso dellacomunicazione

4 14.30-18.30 22 maggio 2026 aula R nuove forme di mobilita

. Lezione di chiusura, discussione e preparazione al
4 14.30-18.30 5 giugno 2026 sala paladin progetto finale
26 giugno 2026 ESAME/presentazione dei progetti
Programma dei laboratori
3 26 marzo 2026 FORMEDIL PADOVA (ex Materiali, acque e energia per la casa
13.30-17.30 scuola edile, via Basilicata ecocompatibile e connessa: laboratorio /
10-Camin - autobus 7) olimpiadi

3 14.30-17.30 9 aprile 2026 via Guido Reni 55 L'aria che respiriamo

3 14.30-17.30 14 aprile 2026 CLA La gestione dello stress

3 9.00-11.00 15,22 aprile 2026 c.so Stati Uniti 5 (autobus 7 |l riciclo nella filiera dei rifiuti

3 1430-17.30 13 aprile 2026 perleviedellacititfin | gk differenziati Incittd e in universit

universita
. ritrovo: Impianti sportivi del CUS A A~ .

3 17.00-19.30 29 aprile 2026 Padova, Via Giordano Bruno, 27 Fare sport in citta: i percorsi vita

3 20.30-22.30 7 maggio 2026 CUS - UNIPD Sport inclusivo: esperienze di basket in car

3 9.30-12.30 11 maggio 2026 aula benessere di Palazzo St Arte e comunicazione
Visita in barca ai canali del centro storico

) ) e al nodo idraulico di Voltabarozzo:

3 14.30-17.30 12 maggio 2026 Golena San Massimo ik .
osservazione delle caratteristiche
ambientali lungo i canali
La cucina popolare per la sostenibilita

Cucine Popolari nelle filiere agro-alimentari, sull’utilizzo
3 19.45-22.45 11, 12 maggio ) di prodotti locali e a km 0, e sulle tecniche
via Tommaseo 12 ) X )
di cottura e preparazione delle ricette per
promuovere un’economia circolare
Il teatro civico a disposizione dei cittadini

3 14.30-17.30 29 maggio 2026 alula R-via marzolo 9 per prendere coscienza della nostra forza
comunicativa

3 mattina fine maggio oasi Villaverla Da dove arriva I'acqua di Padova




